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Mount Carmel नीति नं.: 1 

Trinity Health तिरर पोतिसी: 

तित्त नीति नं.: 1 

िागू हुने तिति: फेब्रुअरी 20, 2024 

नीतिको शीर्षक: 

तिरािीहरूका िातग तित्तीय सहायिा 

हरेक िीन िर्षिा तनम्नद्वारा सिीक्षा गररने: 

तितनस्ट्री िोर्ष अफ तर्रेक्टसष 

यस तितिसम्म सिीक्षा गररने: िार्ष 1, 2027 

नीति 

यो लागूयोग्य राज्य िा संघीय कानुनअन्तगगि उपलब्ध गराइने आपत्कालीन र गैर-िैकल्पिक तितकत्सकीय 

रूपिा आिश्यक सेिाहरू प्राप्त गनगका लातग तिरािीको आतथगक सहायिा र सिथगनको आिश्यकिालाई 

सम्बोधन गने तितनस्ट्र ी र (प्रते्यक Trinity Health तितनस्ट्र ी) को नीति हो। तिरािी र/िा पररिारका स्वास्थ्य 

स्याहारसम्बन्धी आिश्यकिा, आतथगक स्रोि र दातयत्वहरूको तिसृ्ति िापदण्ड प्रयोग गनुगका साथै आंकलन 

र िूल्याङ्कन गरेर तितनस्ट्र ीिाट आतथगक सहायिा र सिथगन प्राप्त गने योग्यिा व्यल्पिगि आधारिा तनधागरण 

गररन्छ। Trinity Health ले भुिानी गनग सक्षि व्यल्पिहरूिाट सेिाहरू तलएिापिको भुिानी पाउने अपेक्षा 

राख्छ (यस नीतििा पररभातिि गररएअनुसार)। 

I. आतथषक सहायिाका िातग योग्यिा िापदण्ड 

यस खण्डिा िणगन गररएको आतथगक सहायिा यस के्षत्रिा िसे्न तिरािीहरूलाई उपलब्ध गराइन्छ (यस 

नीतििा पररभातिि गररएअनुसार)। यसका साथै, तितनस्ट्र ीले यस के्षत्रभन्दा िातहर तितनस्ट्र ीको आतथगक 

सहायिा नीति (Financial Assistance Policy, FAP) अन्तगगि योग्य ठहररने र आपिकालीन िा 

जीिनलाई खिरािा पाने खालको अिस्था देल्पखएका र आपिकालीन तितकत्सा स्याहार प्राप्त गने 

तिरािीहरूलाई आतथगक सहायिा प्रदान गने छ। 

Trinity Health ले अस्पिाल सुतिधास्थलका सेिाहरू (पयागप्त िात्रािा सम्बल्पन्धि संस्थाद्वारा अस्पिाल 

सुतिधास्थलिा उपलब्ध गराइने सेिाहरूसतहि) प्राप्त गनगका लातग आतथगक सहायिा प्रदान गने छ र 

तितनस्ट्र ीले तनम्न सेिाहरू प्राप्त गनगका लातग आतथगक सहायिा प्रदान गने छ: 

A. आतथगक सहायिाका लातग आिेदन तदएर स्वयि् भुिानी गने र आतथगक सहायिाका लातग 
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1. योग्य ठहररएका तिरािीहरू र आतथगक सहायिाका लातग अनुिातनि रूपिा योग्य भएका 

तिरािीहरूका लातग 

2. सिै तितकत्सकीय रूपिा आिश्यक स्याहार र आपिकालीन तितकत्सा स्याहार। 

B. तितनस्ट्र ीले यस नीतििा िणगन गररएअनुसार सहभागी भएको/करार गरेको 

भुिानीकिाग/िीिाकिागद्वारा तिरािीका तनतिि भुिानी कभर गररने। 

तिरािीको भुिानी गने क्षििा िा भुिानीको स्रोि जे-जस्तो भए िापतन तितनस्ट्र ीको अस्पिाल आपत्कालीन 

तिभागिा उपल्पस्थि हुने सिै तिरािीहरूलाई आपिकालीन तितकत्सा स्याहार सेिाहरू प्रदान गररने छ। 

भुिानीका व्यिस्थाहरूका िारेिा कुनै पतन तनणगय गनुगअतघ तिरािीको अिस्था ल्पस्थर नभएसम्म यस्ता 

तितकत्सा स्याहार प्रदान गरररहने छ। 

तनम्न सेिाहरूका लातग Trinity Health िाट आतथगक सहायिा पाउन योग्य छैन: 

A. कसे्मतटक सेिाहरू र तितकत्सकीय रूपिा आिश्यक स्याहार निातनएका अन्य िैकल्पिक प्रतिया 

िथा सेिाहरू। 

B. तितनस्ट्र ीले प्रदान नगने र तिल निनाउने सेिाहरू (जसै्त, स्विन्त्र तितकत्सक सेिाहरू, प्राइभेट 

डु्यटी नतसगङ, एमु्बलेन्स यािायाि सेिा, आतद)। 

C. आपिकालीन तितकत्सा उपिार िथा सतिय श्रि ऐन (Emergency Medical Treatment and 

Active Labor Act, EMTALA) दातयत्वहरू सन्तोिजनक रूपिा पूरा गररएिा, तितनस्ट्र ीले अको 

प्रदायक स्थानिा उपलब्ध गराउँदा कभर गररने िर Trinity Health तितनस्ट्र ीका अस्पिालहरूिा 

कभर नगररने सेिाहरूसतहि िीिा कायगििद्वारा कभर गररने सेिाहरूलाई सिािेश नगनग सक्छ। 

तनम्न तिरािीहरू Trinity Health को आतथगक सहायिा प्राप्त गनगका लातग योग्य छन्: 

A. संघीय गरीिी स्तर (Federal Poverty Level, FPL) को 200% िा सोभन्दा कि पाररिाररक 

आम्दानी भएका िीिा नगरेका तिरािीहरूले प्राप्त गरेका सेिाहरूको शुल्किा 100% छुट पाउन 

योग्य हुने छन्। 

B. राज्यहरूिा सेिाहरू प्राप्त गने उच्च पाररिाररक आम्दानी छुट प्रतिशि भएका िीिा नगरेका र 

गरेका तिरािीहरूले पतन प्राप्त गरेका सेिाहरूको शुल्किा छुट पाउन योग्य हुने छन्। 

C. FPL को 200% भन्दा िढी िर FPL को 400% (िा लागूयोग्य भएिा राज्य कानुनििोतजि 

आिश्यक उच्च %) सम्म पाररिाररक आम्दानी भएका िीिा नगरेका तिरािीहरूले प्राप्त गरेका 

सेिाहरूको शुल्किा छुट पाउन योग्य हुने छन्। यस स्तरको आतथगक सहायिाका लातग योग्य 

तिरािीलाई तहसाि गररएको सािान्यिया तिल िनाइने रकि (Amounts Generally Billed, AGB) 

भन्दा िढी शुल्क लगाइने छैन। 

D. तिरािीको िीिाकिागसँग गररएका करारीय सम्झौिाहरूले सहायिा प्रदान गनग नरोकेिा FPL को 

400% िा सोभन्दा कि पाररिाररक आम्दानी भएका िीिा गरेका तिरािीहरूले सह-भुिानी, 

कटौिीयोग्य रकि र सह-िीिा रकिका लातग आतथगक सहायिा प्राप्त गनग योग्य हुने छन्। 
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तितकत्सकीय रूपिा तिपन्न तिरािीहरूलाई पतन आतथगक सहायिा उपलब्ध गराइन्छ। तितकत्सकीय रूपिा 

तिपन्न तिरािी भन्नाले तिपतत्तजनक पररल्पस्थतिहरूको कारणले गदाग स्याहारको एउटा एतपसोडका लातग 

पाररिाररक आम्दानीको 20% भन्दा िढी तितकत्सा खिग भएकोले आतथगक सहायिाका लातग आिेदन तदने 

िीिा गरेको तिरािी हो। पाररिाररक आम्दानीको 20% भन्दा िढी (िा लागूयोग्य भएिा राज्यको 

कानुनििोतजि आिश्यक % भन्दा कि) रकि भएिा िीिा गरेको व्यल्पिलाई सह-भुिानी, सह-िीिा र 

कटौिीयोग्य रकििा आतथगक सहायिाका लातग योग्य िनाउने छ। िीिा गरेको तिरािीले पाउने तितकत्सकीय 

रूपिा तिपन्न स्याहारिा तिरािीलाई प्रदान गररएका सेिाहरूका लातग तितनस्ट्र ीको AGB िा तिरािीको 

तिपतत्तजनक तितकत्सा खिगलाई पाररिाररक आम्दानीको अनुपाि 20% िा ल्याउनका लातग तदइने रकिभन्दा 

कि छुट हुने छैन। 

II. तिरािीहरूिाई शुल्क िगाइएको रकिको तहसािको आधार 

आतथगक सहायिाका लातग योग्य तिरािीहरूलाई आपिकालीन र अन्य तितकत्सतकय रूपिा आिश्यक 

स्याहारका लातग AGB भन्दा िढी शुल्क लगाइने छैन। Trinity Health ले आन्तररक राजस्व संतहिाको खण्ड 

501(r) ििोतजि भुिानी गररएको Medicare दािीको योगफललाई जम्मा गररएको शुल्कले भाग लगाएर 

AGB को तहसाि गनग लुक-ब्याक तितध प्रयोग गछग । 

AGB तहसािको तििरण र प्रतिशि(हरू) को प्रतितलतप तितनस्ट्र ीको िेिसाइटिा गएर िा तिरािी व्यिसाय 

सेिा केन्द्रिा 800-494-5797 िा कल गरेर तनिः शुल्क रूपिा प्राप्त गनग सतकन्छ। 

III. आतथषक सहायिाका िातग आिेदन तदने तितध 

तिरािी FAP आिेदन पूरा गरी पेश गरेर िा अनुिातनि स्कोररङ योग्यिा प्राप्त गरेर आतथगक सहायिाका 

लातग आिेदन तदन योग्य हुन सक्छन्। सेिा प्राप्त गरेको तितििा तिरािी र/िा पररिारका स्वास्थ्य 

स्याहारसम्बन्धी आिश्यकिा, आतथगक स्रोि र दातयत्वहरूको आंकलन र िूल्याङ्कनका आधारिा योग्यिा 

प्राप्त हुने/नहुने तनणगय हुन्छ। योग्य ठहर भएका तिरािी आतथगक सहायिाका लातग योग्य िातनएको सेिा 

प्राप्त भएको पतहलो तदनदेल्पख छ ितहनासम्मका लातग आतथगक सहायिाका लातग योग्य हुने छन्। 

आतथगक सहायिाका लातग योग्य हुन आिेदन प्रतियाको सियिा लागूयोग्य भएिा तनम्नसतहि तिरािीको 

पूणग सहयोग िातहन्छ: 

A. FAP आिेदन पूरा गनुगका साथै आिश्यक सिै कागजािहरू पेश गने; र 

B. सरकारी आतथगक सहायिा र अन्य कायगििहरूसतहि उपलब्ध सिै सहायिाका लातग आिेदन 

प्रतियािा भाग तलने। 

तितनस्ट्र ीले तिरािीलाई उनीहरू योग्य हुन सके्न र उनीहरूलाई स्वास्थ्य स्याहार सेिाहरू प्राप्त गनग र 

भुिानी गनगिा सहायिा गनग सके्न सािगजतनक र नीतज कायगििहरूका लातग आिेदन तदनिा िद्दि गनग 

सकारात्मक प्रयासहरू गने छ। तिरािीलाई अन्यथा आतथगक सहायिा प्राप्त गनग स्वीकृि गररएिा तितनस्ट्र ीले 

सीतिि अितधको तप्रतियि सहायिा प्रदान गने तििार गनग सक्छ। 

तितनस्ट्र ीले अपूरो FAP आिेदन पेश गने तिरािीहरूलाई आिेदन प्रतिया पूरा गनग िातहने थप जानकारी 

र/िा कागजाि 30 तदनतभत्रिा उपलब्ध गराउनुपछग  भनेर सूतिि गने छ। 
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तितनस्ट्र ीले आिेदन अितधतभत्र FAP आिेदन प्राप्त नभएको खण्डिा आतथगक सहायिा अस्वीकार गने 

अतधकार राख्दछ। 

आतथगक सहायिाका लातग आिेदन तदन िाहने तिरािीहरूले तनम्नानुसार FAP आिेदनको तनिः शुल्क 

प्रतितलतप प्राप्त गनग सक्छन्: 

A. सेिा प्रदान गररएको स्थानिा गई भनाग, आपिकालीन तिभाग िा तित्तीय परािशगदािासँग FAP 

आिेदनको प्रतितलतप िागे्न; 

B. तितनस्ट्र ीको िेिसाइटिाट FAP आिेदन डाउनलोड गरी तप्रन्ट गने; 

C. िेिसाइटिा पोस्ट् गररएको र FAP का सूिना िथा आिेदनहरूिा सिािेश गररएको तिरािी 

व्यिसाय सेिा केन्द्रको हालको ठेगानािा तलल्पखि अनुरोध पेश गने; िा 

D. तिरािी व्यिसाय सेिा केन्द्रलाई 800-494-5797 िा िा िेिसाइटिा पोस्ट् गररएको र FAP का सूिना 

िथा आिेदनहरूिा सिािेश गररएको हालको फोन नम्बरिा कल गने। 

IV. योग्यिा तनधाषरणहरू 

Trinity Health ले अनुिातनि रूपिा तिरािीहरूलाई आतथगक सहायिाका लातग योग्य िनाउन तप्रतडल्पिभ 

िोडेल प्रयोग गने छ। आतथगक सहायिाका लातग अनुिातनि योग्यिा राजस्व ििको कुनै पतन सियिा 

तनधागरण गनग सतकन्छ। 

तिरािी आतथगक सहायिाका लातग योग्य नभएको िा FAP अन्तगगि उपलब्ध सिैभन्दा उदार सहायिाभन्दा 

किका लातग योग्य नभएको तनधागररि गररएिा, Trinity Health ले तनम्न कुराहरू गने छ: 

A. तिरािीलाई योग्यिा तनधागरणको आधार र FAP अन्तगगि उपलब्ध थप उदार सहायिाका लातग 

तिरािीले कसरी अपील गनग िा आिेदन तदन सक्छ भने्न िारेिा सूतिि गने छ; 

B. तिरािीलाई थप उदार सहायिाका लातग अपील गनग िा आिेदन तदन कम्तीिा पतन 30 तदनको सिय 

तदने छ; र 

C. तिरािीले आिेदन अितधको अन्त्यसम्मिा पेश गने कुनै पतन पूणग FAP आिेदनको प्रतिया गने छ। 

V. प्रभािकारी सञ्चारहरू 

तितनस्ट्र ीले तितनस्ट्र ीका सािगजतनक स्थानहरूिा तितनस्ट्र ीको FAP का िारेिा आधारभूि जानकारी प्रदान 

गने सङे्किहरू पोस्ट् गने छ र ब्रोसरहरू प्रदशगन गने छ। तितनस्ट्र ीले FAP, सरल भािाको सारांश र 

आिेदन फाराि तितनस्ट्र ीको िेिसाइटिा पोस्ट् गने छ र तिरािीहरूको अनुरोधिा तितनस्ट्र ीको FAP, 

सरल भािाको सारांश र आिेदन फाराि उपलब्ध गराउने छ। 

VI. तितिङ िथा सङ्किन प्रतिया 

तितनस्ट्र ीले तिरािीका भुिानी दातयत्वहरूका लातग तनष्पक्ष, सुसंगि र राज्य िथा संघीय तनयिहरूसँग 

अनुरूप तितलङ िथा सङ्कलन अभ्यासहरू लागू गने छ। भुिानी नगरेको अिस्थािा Trinity Health ले 
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िाल्न सके्न कारिाहीहरूका िारेिा छुटै्ट तितलङ िथा सङ्कलन प्रतियािा व्याख्या गररएका छन्। तिरािी 

व्यिसाय सेिा केन्द्रलाई 800-494-5797 िा कल गरेर िा इिेल अनुरोध गरेर तितलङ िथा सङ्कलन 

प्रतियाको प्रतितलतप तनिः शुल्क रूपिा प्राप्त गनग सतकन्छ। Trinity Health ले आतथगक सहायिाका लातग 

योग्य िातनएका व्यल्पिहरूको तिरुद्धिा गररने असाधारण सङ्कलन कारिाहीसँग सम्बल्पन्धि प्रतििन्धहरूका 

लातग 501(r) र लागूयोग्य राज्यको कानुनको पालना गछग । यसका साथै, व्यल्पि भुिानी गनग सक्षि 

नभएसम्म, Trinity Health ले फैसला सङ्कलन गनग, व्यल्पिको सम्पतत्तिा ग्रहणातधकार राख्न िा व्यल्पिलाई 

िेतडट बू्यरोिा ररपोटग गनग कानुनी कारिाही गने छैन। 

तिरािीले आिेदन अितधिा र योग्यिा तनधागरण गनुगअतघ भुिानी गरेको छ भने, Trinity Health ले $5.00 

भन्दा कि रकि नभएसम्म तिरािीलाई योग्य िातनएको आतथगक सहायिाको रकिभन्दा िढी रकि तफिाग 

गने छ। 

VII. प्रदायकहरूको सूर्ी 

अस्पिाल सुतिधास्थलिा आपिकालीन तितकत्सा स्याहार िा तितकत्सकीय रूपिा आिश्यक स्याहार प्रदान 

गने प्रदायकहरूको सूिीलाई यस FAP िाट अलग राल्पखएको छ र यस सूिीिा FAP िा िणगन गररएअनुसार 

कुन प्रदायकहरूले आतथगक सहायिा प्रदान गछग न् र कुन प्रदायकहरूले गदैनन् भने्न िारेिा उले्लख 

गररएको छ। प्रदायकको सूिीको प्रतितलतप तितनस्ट्र ीको िेिसाइटिा गएर िा तिरािी व्यिसाय सेिा केन्द्रिा 

800-494-5797 िा कल गरेर तनिः शुल्क रूपिा प्राप्त गनग सतकन्छ। 

VIII. अन्य छुटहरू 

यस नीतििा िणगन गररएअनुसार आतथगक सहायिाका लातग योग्य नभएका र आपिकालीन िा अन्य 

तितकत्सकीय रूपिा आिश्यक/गैर-िैकल्पिक स्याहार प्राप्त गने तिरािीहरू तितनस्ट्र ीद्वारा प्रस्तातिि अन्य 

प्रकारका सहायिाका लातग योग्य हुन सक्छन्। अन्य प्रकारका सहायिा आिश्यकिािा आधाररि छैनन् र 

आतथगक सहायिा नीतिको अंश होइनन् र तितनस्ट्र ीको तििेकिा उपलब्ध गराइन्छ। 

दायरा/उपयुक्तिा 

यो Trinity Health को तिररसम्बन्धी नीति हो। यस कारण, यो तिररसम्बन्धी नीति अस्पिालिा तिरािीको 

स्याहारका लातग उपलब्ध गराउने िा तिल िनाउने प्रणाली तभत्रका प्रते्यक तितनस्ट्र ी र सल्पितडयरीले 

अपनाउने छ। यो तिररसम्बन्धी नीतिले तित्तीय नीति 1, Trinity Health को प्रणालीव्यापी आतथगक सहायिा 

नीतिका प्रािधानहरूलाई प्रतितिल्पम्बि गछग । अन्य प्रकारका तिरािी स्याहार प्रदान गने िा तिनका लातग तिल 

िनाउने Trinity Health का संस्थाहरूले आतथगक सहायिा र सिथगन िातहने व्यल्पिहरूलाई सेिा प्रदान 

गने र आतथगक सहायिा प्रदान गने सिुदायका आिश्यकिाहरू पूरा गनग आतथगक सहायिा नीति अपनाउने 

छ। 

राज्यको कानुनले प्रणालीव्यापी प्रतियाहरूलाई अधीनिा राखे्न छ र तितनस्ट्र ीले लागूयोग्य राज्य कानुनको 

अनुरूप काि गने छ। 

नीतिले तितनस्ट्र ीको तनम्न प्रतििद्धिा पूरा गने उदे्दश्य राखेको छ: 

• हािीले सेिा प्रदान गनेहरू, तिशेिगरी हाम्रा सिुदायका गरीि र सेिा नपुगेकाहरूलाई दया, ियागदा 

र सम्मानका साथ गुणस्तरीय स्वास्थ्य स्याहार सेिाहरूिा पहँुि प्रदान गने। 
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• सेिाहरू तलएिापि भुिानी गनग सके्न क्षििालाई िास्ता नगरी सिै व्यल्पिको स्याहार गने; र 

• आफूले प्राप्त गरेको स्याहारको अंश िा समू्पणग खिग तिनग नसके्न तिरािीहरूलाई सहयोग गने। 

तितनस्ट्र ी भनेको हाम्रा सिुदायहरूिा दयालु र पररििगनशीलिा उपिारात्मक उपल्पस्थतिको रूपिा 

सुसिािारको भािनािा सँगै तिलेर सेिा प्रदान गने व्यल्पिहरूको सिुदाय हो। हाम्रा िूल िान्यिाहरूसँग 

पङ्ल्पििद्ध, तिशेिगरी “गरीिीको अनुभि गनेहरूप्रतिको प्रतििद्धिा” को रूपिा, हािी आिश्यकिाको 

खाँिोिा परेका व्यल्पिहरूको स्याहार गछछँ र भुिानी गनग नसके्नहरू र सीतिि साधनहरूको कारणले 

स्वास्थ्य सेिाको खिग धान्न अत्यनै्त कतठन िहसुस गरेकाहरूसतहि सिैभन्दा किजोर व्यल्पिहरूलाई 

तिशेि ध्यान तदन्छौ।ँ 

पररभार्ाहरू 

भुक्तानी गनष सक्षि हुनु भनेको 

a. Medicaid आिेदन ल्पितनङ प्रतियािाफग ि Medicaid का लातग अयोग्य िातनएका िा Medicaid 

लाभहरूका लातग राज्यको Medicaid कायगिििा अस्वीकृति पाएका व्यल्पि हुन्। 

• Trinity Health ले आतथगक सहायिाका लातग व्यल्पिले पतहलो आिश्यकिाको रूपिा 

Medicaid का लातग आिेदन तदनुपदैन। 

b. आिेदनको सिीक्षापतछ आतथगक सहायिाका लातग अयोग्य िातनएको व्यल्पि। 

c. आतथगक सहायिाको आिेदन अितध सिाप्त भएपतछ आतथगक सहायिाका लातग आिेदन नतदने 

व्यल्पि। 

d. आिेदन पूरा गनग िा आतथगक सहायिाको आिेदन प्रतियािा सहयोग गनग अस्वीकार गरेको व्यल्पि। 

सािान्यिया तिि िनाइने रकि (Amounts Generally Billed, “AGB”) भनेको यस्ता स्याहारलाई कभर 

गने िीिा भएका तिरािीहरूलाई आपिकालीन िा अन्य तितकत्सकीय रूपिा आिश्यक स्याहारका लातग 

सािान्यिया तिल िनाइने रकि हो। तितनस्ट्र ीको एकु्यट र तितकत्सक AGB लुक-ब्याक तितध प्रयोग गरेर 

तहसाि गररने छ, जहाँ भुिानी गररएका Medicare दािीहरूको योगफललाई प्रणाली कायागलय िा तितनस्ट्र ीले 

िी दािीहरूिा िातिगक रूपिा लगाउने कुल िा “जम्मा” शुल्कहरूले भाग गररन्छ। यो तहसाि तितधले ररपोटग 

तितििाट हाल सालैको तडस्िाजग तितिसम्म 30 तदनको तढलाइिा िाह्र ितहनाको भुिानी गररएका दािीहरू 

प्रयोग गने छ। 

आिेदन अितधस्याहार प्रदान गररएको तदनिा सुरु हुन्छ र उि तितिपतछ 240 तदनिा सिाप्त हुन्छ िा --  

a. अनुिातनक सहायिाको ल्पस्थति िा पूिग FAP योग्यिाका आधारिा उपलब्ध सिैभन्दा उदार 

साहयिाभन्दा किका लातग योग्य भएका तिरािीहरूलाई थप उदार सहायिाका लातग आिेदन 

तदन उपलब्ध गराइने 30 तदनको अन्त्यिा सिाप्त हुन्छ। 

b. तलल्पखि सूिनािा उले्लख गररएको अल्पन्ति तितिपतछ ECAs सुरु गनग सतकन्छ। 
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सािातिक सुरक्षा ऐने (Social Security Act) को खण्ड 1867 तभत्र पररभातिि गररएअनुसार आपिकालीन 

तितकत्सा सेिा । Trinity Health को अस्पिालिा आपिकालीन तितकत्सा अिस्थाको स्याहार खोजे्न 

तिरािीहरूलाई कुनै भेदभाि नगरी र स्याहारिापिको भुिानी गनग सके्न तिरािीको क्षििालाई िास्ता नगरी 

उपिार गररने छ। तितनस्ट्र ीले संघीय आपिकालीन तितकत्सा उपिार िथा सतिय श्रि ऐन (Emergency 

Medical Treatment and Active Labor Act, EMTALA) अन्तगगि परीक्षण, उपिार र स्थानान्तरण 

आिश्यकिाहरूसतहि आपिकालीन स्याहारका लातग संघीय िथा राज्यका सिै आिश्यकिाअनुसार काि 

गने छ। 

पाररिाररक आम्दानी भनेको व्यल्पिको पाररिाररक आम्दानीिा हालैका भुिानी तििरणहरू िा आयकर 

ररटनग र अन्य जानकारीद्वारा देखाइएअनुसार अतघल्लो 12 ितहनाको अितध िा अतघल्लो कर ििगको 

पररिारका सिै ियस्क पररिार सदस्यहरूको िातिगक आम्दानी सिािेश हुन्छ। 18 ििगिुतनका तिरािीहरूका 

लातग पाररिाररक आम्दानीिा आिािुिा र/िा सौिेनी आिािुिा िा स्याहार गने नािेदारहरूको िातिगक 

आम्दानी सिािेश हुन्छ। हालको आम्दानीहरूको दरलाई ध्यानिा राख्दै पाररिाररक आम्दानीको 

िातिगकीकरण गरेर आम्दानीको प्रिाण तनधागरण गनग सतकन्छ। 

आतथषक सहायिा भनेको Trinity Health उपलब्ध गराउने तितकत्सकीय रूपिा आिश्यक सेिाहरूको पूणग 

लागि भुिानी गनग तिनग कतठन हुने र यस्ता सहायिाका लातग योग्यिा िापदण्ड पूरा गने तिरािीहरूलाई 

प्रदान गररएको सहयोग (दान, छुट आतद) हो। 

आतथषक सहायिा नीति (Financial Assistance Policy, “FAP”) भनेको §1.501(r)-4(b) िा िणगन 

गररएका आिश्यकिाहरू पूरा गने तलल्पखि नीति र प्रतिया हो। 

आतथषक सहायिा नीति आिेदन (“FAP आिेदन”) भनेको तितनस्ट्र ीको FAP अन्तगगि आतथगक सहायिाका 

लातग आिेदन तदन तिरािीले पेश गरेको जानकारी र सहयोगी कागजाि हो। तितनस्ट्र ीले कुनै व्यल्पििाट 

तलल्पखि िा िौल्पखक (िा दुिै) जानकारी प्राप्त गनग सक्छ। 

आम्दानीिा जम्मा पाररश्रतिक, िलि र स्वरोजगार आम्दानी, िेरोजगारी क्षतिपूतिग, कािदारको क्षतिपूतिग, 

सािातजक सुरक्षाको भुिानी, सािगजतनक सहायिा, सेिातनिृत्त सैतनक लाभहरू, िाल सहायिा, तनिागह धन, 

शैतक्षक सहायिा, उत्तरजीिी लाभहरू, पेन्सन, सेिातनिृतत्त आम्दानी, तनयतिि िीिा र िातिगक भुिानी, 

सम्पतत्त र टर स्ट्हरूको आम्दानी, प्राप्त भाडा रकि, ब्याज/लाभांश र अन्य तितिध स्रोिहरूको आम्दानी 

सिािेश हुन्छन्। 

तर्तकत्सकीय रूपिा आिश्यक स्याहार भनेको प्रदायकले कुनै तििारी, िोटपटक, रोग िा यसका 

लक्षणहरूको रोकथाि, तनदान िा उपिार गनग आिश्यक भएको भनी उतिि रूपिा तनधागरण गरेका र 

Trinity तितनस्ट्र ीले प्रदान गरेका कुनै पतन स्वास्थ्य सेिा िा उत्पादन हुन्। तितकत्सकीय रूपिा आिश्यक 

स्याहारिा तिरािीको लागूयोग्य िीिा/सरकारी भुिानी/स्वास्थ्य योजनाले कभर नगने िैकल्पिक सेिाहरू िा 

सािान्य िा सािान्य रूपिा काि गने शरीरको अङ्गको सौन्दयग अपील सुधानगका लातग कसे्मतटक प्रतियाहरू 

सिािेश हँुदैनन्। 

तितनस्ट्री (कतहलेकाही ँहेल्थ तितनस्ट्र ी अथागि् स्वास्थ्य िन्त्रालय पतन भतनने) भनेको Trinity Health System 

का सञ्चालनहरू िोतकएको भागलाई तदनहँु व्यिस्थापन तनरीक्षण गने पररिालक तनकायलाई कायि राखे्न 

Trinity Health पतहलो स्तरीय (प्रत्यक्ष) सहायक, सम्बद्ध िा सञ्चालन प्रभागलाई िुझाउँछ। तितनस्ट्र ी 



 

Mount Carmel नीति नं.: 1 

Trinity Health को तिररसम्बन्धी नीति – तित्त नीति नं.: 1 
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भौगोतलक िजार िा सेिा लाइन िा व्यिसायप्रतिको सिपगणिा आधाररि हुन सक्छ। तितनस्ट्र ीहरूिा तिशन 

तितनस्ट्र ी, रातरर य तितनस्ट्र ी र के्षत्रीय तितनस्ट्र ी सिािेश छन्। 

तिररसम्बन्धी नीति भनेको Trinity Health द्वारा अनुिोतदि िोडेल नीति हो र यसलाई प्रते्यक तितनस्ट्र ीले 

यसका सञ्चालनहरूिा उपयुि र लागूयोग्य भएिा सिान नीतिको रूपिा अपनाउनुपने हुन्छ िर स्थानीय 

शैली प्राथतिकिाहरूलाई प्रतितिल्पम्बि गनगका लातग ढाँिा पररिाजगन गनग सक्छ िा यस्तो तिररसम्बन्धी 

नीतिका लातग उत्तरदारी ELT सदस्यको अनुिोदन िातहन सक्छ, लागूयोग्य राज्य िा स्थानीय कानुन िथा 

तनयिनहरू िा इजाजिपत्र र िान्यिा आिश्यकिाहरूको पालना गनुगपने हुन सक्छ। 

नीति भनेको Trinity Health, यसका तितनस्ट्र ी र सल्पितडयरीहरूका लातग िहत्त्वपूणग िातिलाहरूिा उच्च-

स्तरको तनदेशनको कथन िा Trinity Health, यसका तितनस्ट्र ी र सल्पितडयरीका सञ्चालक कागजािहरूलाई 

थप व्याख्या गने कथन हो। नीतिहरू स्याण्डअलोन, प्रणालीव्यापी िा अनुिोतदि तनकायद्वारा िोतकएका 

तिरर नीतिहरू हुन सक्छन्। 

प्रतिया भनेको नीति लागू गनग तडजाइन गररएको कागजाि िा तिशेि आिश्यक कारिाही िा प्रतियाहरूको 

तििरण हो। 

सेिा के्षत्र भनेको तितनस्ट्र ीहरूले सेिा प्रदान गने प्राइिरी िाकेट हो। यो तिरािीहरू िसे्न तजप कोडहरूको 

सूिीअनुसार देखाइएको छ। 

िापदण्ड िा िागषदशषनहरू भनेको िान्यिा िा व्यािसातयक संस्थाहरूद्वारा तिकास गररएको लगायिका 

प्रतियाहरू लागू गनग िद्दि गने थप तनदेशन र िागगदशगन हुन्। 

सब्सितर्यरी भनेको कानुनी संस्था हो जसिा Trinity तितनस्ट्र ी एकल कपोरेट सदस्य िा एकल सेयरधनी 

छ। 

िीिा नगरेका तिरािी भनेको िीिा नगरेको र स्याहारको सिै िा केही खिग कभर गनगका लातग व्यािसातयक 

िेस्रो-पक्ष िीिाकिाग, ERISA योजना, संघीय स्वास्थ्य सेिा कायगिि (Medicare, Medicaid, SCHIP र 

CHAMPUS लगायि), कािदारको क्षतिपूतिग िा अन्य िेस्रो-पक्ष सहायिािाट िेस्रो-पक्ष कभरेज नभएको 

व्यल्पि हो। 

तिमे्मिार तिभाग 

यस तिररसम्बन्धी नीतिको थप तनदेशन तितनस्ट्र ीको कायगकारी नेिृत्विाट प्राप्त गनग सतकन्छ। 

स्वीकृतिहरू 

प्रारब्सिक स्वीकृति: जुलाई 14, 2014, Trinity Health िोडग अफ तडरेिसगको व्यिस्थापक सतिति  

पतछ गररने सिीक्षा/संशोधन(हरू): सेपे्टम्बर 18, 2014; जुलाई 1, 2017; तडसेम्बर 8, 2021, तडसेम्बर 6, 

2023, फेबु्रअरी 20, 2024 


